
 

PLANTÃO DE DÚVIDAS / REFORÇO ESCOLAR – 2025 
 
 
 

Atualizado dia 06/02/2025 

 

Dia Plantão/Disciplina 6º Ano 7º Ano 8º Ano 9º Ano 1º EM 2º EM 3º EM 

 
 

2°F 

Gramática / Redação / 
Literatura 13:15 – 14:05 — 14:05 – 14:55 — 14:55 – 15:45 — — 

Matemática A, B , C 
(Reforço)  

14:05 – 14:55 13:15 – 14:05 14:55 – 15:45     

História* 14:05 – 14:55 14:05 – 14:55 14:55 – 15:45 14:55 – 15:45 15:45 – 16:35 15:45 – 16:35 15:45 – 16:35 

Geografia* 13:15 – 14:05 13:15 – 14:05 14:05 – 14:55 14:05 – 14:55 14:55 – 15:45 14:55 – 15:45 14:55 – 15:45 

Física 14:55 – 15:45 14:05 – 14:55 13:15 – 14:05 15:45 – 16:35 — — — 

 
3°F 

Gramática / Redação / 
Literatura — 13:15 – 14:05 — 14:05 – 14:55 — 14:55 – 15:45 — 

Matemática D — — — — 14:05 – 14:55 15:45 – 16:35 14:55 – 15:45 

Química — — — — 14:05 – 14:55 14:05 – 14:55 14:05 – 14:55 

Biologia 13:15 – 14:05 14:05 – 14:55 14:55 – 15:45 — 15:45 – 16:35 —  

 

 
4ª F 

Inglês  — — 13:15 – 14:05 — — — — 

Matemática A, B , C  13:15 – 14:05 — — 14:05 – 14:55 — — — 

Biologia — — — 14:55 – 15:45 — 15:45 – 16:35 — 

 
 

5ª F 

Física    — 15:45 – 16:35 15:45 – 16:35 15:45 – 16:35 

Gramática / Redação / 
Literatura 

 

— 
 

— 
 

— 
 

— 
 

— 
 

— 
14:55 – 15:45 

Inglês  

— 
 

— 
 

— 13:15 – 14:05 14:05 – 14:55 — — 

Biologia — — — — — — 
15:45 – 16:35 

Matemática A, B , C  13:15 – 14:05 14:05 -14:55 14:55 – 15:45 15:45 – 16:35 14:55 – 15:45 14:05 – 14:55 

  
 6ª F  

Inglês 
13:15 – 14:05 14:05 – 14:55 

— — 14:55 – 15:45 14:55 – 15:45 
14:55 – 15:45 

 

Química 14:05 – 14:55 13:15 – 14:05 14:55 – 15:45 15:45 – 16:35 — — — 
 

*Plantões de História e Geografia acontecerão de 15 em 15 dias. Próximos plantões: 17/02 ; 10/03; 24/03; 07/04; 28/04; 12/05; 26/05; 09/06; 16/06. 



 

 


